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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа учебной дисциплины ЕН.02 Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности является частью основной профессиональной образовательной программы по специальности 49.02.01 Физическая культура и входит в математический и общий естественнонаучный (ЕН) цикл дисциплин учебного плана.
Рабочая программа учебной дисциплины ЕН.02 Информатика и ИКТ составлена в полном соответствии с примерной программой учебной дисциплины 49.02.01 Физическая культура 
Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Информатика и ИКТ», в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой специальности среднего профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259).
Рабочая программа учебной дисциплины «Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности» рассмотрена на заседании предметно-цикловой комиссии дисциплин естественно-математического цикла колледжа, согласована с представителями педагогического совета и утверждена директором колледжа.
	Рабочая  программа предназначена для изучения дисциплины Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности на втором курсе педагогического колледжа, реализующего образовательную программу среднего (полного) общего образования, при подготовке по специальности СПО  49.02.01 Физическая культура. Курс Информатики и ИКТ в профессиональной деятельности в педагогическом колледже изучается как базовый учебный предмет в объеме 104 часа.
Основная цель изучения курса – обеспечение прочного и сознательного овладения студентами основами знаний о процессах получения, хранения, передачи и преобразования информации в профессиональной деятельности. Достижение этой цели сопровождается раскрытием перед студентами значения информационных процессов в формировании научной картины мира и роли информационных технологий в развитии современного общества. В ходе обучения студенты должны научиться сознательно и рационально использовать возможности, предоставляемые компьютерной техникой, для решения жизненных задач. Тем самым содержание курса Информатики и ИКТ в профессиональной деятельности отражает три важнейших аспекта:
· мировоззренческий аспект, связанный с формированием представлений о системно – информационном подходе к анализу окружающего мира, роль информации в управлении, об особенностях самоуправляемых систем, общих закономерностях информационных процессов;
· пользовательский аспект, связанный с подготовкой студентов к практической деятельности в условиях широкого использования информационных компьютерных технологий;
· алгоритмический аспект, связанный в первую очередь с развитием мышления студентов.
Программа построена на основе принципа научности. Принцип требует, чтобы студенты получали научно-обоснованные, проверенные практикой сведения, основы теоретических знаний в области информатики и информационных технологий, научность используемых в ходе обучения методов и форм работы студентов.
Принцип систематичности и последовательности в обучении предполагает поэтапное усвоение содержания, логичности перехода от одного раздела программы к другому. Принцип последовательности положен в основу изложения материала каждой главы, каждой учебной задачи и в основу информационного процесса от простого к сложному - от схематизации до обобщения.
Доступность обучения требует, чтобы изучаемый материал по содержанию, объему и методам преподавания соответствовал возрасту и уровню общего и умственного развития студентов. По мере овладения студентами основ информационной грамоты, накопления опыта в информационных технологиях задачи усложняются.
Доступность для студентов учебных заданий и изучаемых основ теоретического материала зависит от реализации других принципов наглядности, систематичности, последовательности, сознательности.
В процессе обучения необходимо соблюдение дидактических правил: от легкого к трудному; от известного к неизвестному; от простого к сложному.
Принцип сознательности и активности студентов в обучении. предполагает такую организацию обучения, при которой студенты сознательно и активно овладевают основами знаний и приемами их использования на практике. Более глубокому, сознательному и активному отношению к обучению способствует наглядный материал, используемый на занятиях.
Принцип наглядности обучения. Наглядность обеспечивает связь обучения с жизнью.
Особое место в учебно-воспитательном процессе занимает педагогическая деятельность преподавателя и прежде всего его владение навыками и способами работы за компьютером.
Прочность усвоения знаний, умений и навыков. Успешное обучение студентов основам информационной грамоты требует прочного усвоения как теоретических знаний в области информационных технологий, так и практических умений и навыков. 
Принцип связи обучения с практикой. Приобретенные знания, умения и навыки по изучаемой дисциплине необходимо будут студентам в их будущей профессиональной деятельности.
Учебная работа по дисциплине Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности проводится в форме практических занятий. Причем сведения по теории информационных технологий студенты получают в ходе практических занятий. Практическая работа организуется в следующих формах: индивидуальная работа за компьютером (клавиатурный тренажер, практическая работа, тестирование), групповая работа за компьютером (практическая работа, работа в обучающих программах), работа за компьютером с проектированием на классной интерактивной доске (отработка приемов).
Приоритетными объектами изучения в курсе Информатики и ИКТ в профессиональной деятельности выступают  информационные процессы и информационные технологии. Теоретическая часть строится на основе раскрытия  содержания  информационной технологии решения задачи, через такие обобщающие понятия как: информационный процесс, информационная модель и информационные основы управления.
Практическая же часть направлена на освоение студентами навыков использования средств информационных технологий, являющееся значимым не только для формирования функциональной грамотности, социализации студентов, последующей деятельности учителей, но и для повышения эффективности освоения других учебных предметов. В связи с этим, а также для повышения мотивации, эффективности всего учебного процесса, последовательность изучения и структуризация материала построены таким образом, чтобы как можно раньше начать применение возможно более широкого спектра информационных технологий для решения значимых для студентов задач. 
Большую роль в обучении студентов информатике играет наглядный метод. На занятиях применяются различные виды наглядности, что способствует успешной реализации практических задач урока. После выполнения практической работы проводится обсуждение работ студентов. Заканчивается занятие оцениванием работ и подведением итога. Значительное место в учебном процессе занимает внеаудиторная самостоятельная работа. Она включает различные виды заданий и формы контроля.
Итоговый контроль знаний студентов – дифференцированный зачет.
	В результате освоения учебной дисциплины «Информатика и ИКТ в профессиональной деятельности» реализуются следующие требования, предъявляемые к освоению основной профессиональной образовательной программы по специальности СПО  49.02.01 Физическая культура в части общих компетенций: 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее регулирующих.

Учитель начальных классов должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности:
ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки.
ПК 1.2. Проводить уроки.
ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения.
ПК 1.4. Анализировать уроки.
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1. 
ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности
1.1. Область применения программы
Примерная программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 49.02.01 Физическая культура.
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: математический и общий естественнонаучный цикл.
1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ в профессиональной деятельности;
· создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные объекты различного типа с помощью современных информационных технологий для обеспечения образовательного процесса;
· осуществлять отбор обучающих программ в соответствии с возрастом и уровнем психического развития обучающихся/воспитанников;
· использовать сервисы и информационные ресурсы сети Интернет в профессиональной деятельности.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании средств ИКТ в образовательном процессе;
· основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи и поиска информационных объектов различного типа (текстовых, графических, числовых и т.п.) с помощью современных программных средств;
· возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования профессиональной деятельности, профессионального и личного развития;
· аппаратное и программное обеспечение ПК, применяемое в профессиональной деятельности.
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 104 часа, в том числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов;
самостоятельной работы обучающегося 26 часов.
2. 
СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	104

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	78

	в том числе:
	

	лабораторные занятия
	-

	практические занятия
	78

	контрольные работы
	-

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	26

	в том числе:
	

	внеаудиторная самостоятельная работа
	26

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета
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№
п/п
	




Наименования разделов
и тем
	Учебная нагрузка 
 (час.)
	Уровень освоения
	Формы обучения
	Методы обучения
	Формы
контроля
	Дата проведения

	
	
	Максимальная
	Самостоятельная учебная работа 
	Обязательная
аудиторная
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Всего занятий
	Теоретических аудиторных 
занятий
	Лабораторных и практических занятий
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	

	
	
	104
	26
	78
	36
	42
	
	
	
	
	

	1
	Средства информационных и коммуникационных технологий
	22
	4
	18
	18
	0
	2
	Теоретические занятия
	Репродуктивный
	Собеседование
	

	
	1.1.
Безопасность использования средств ИКТ
	4
	0
	4
	4
	0
	
	
	
	
	

	
	1.2.
Общие принципы организации и работы компьютера
	18
	4
	14
	14
	0
	
	
	
	
	

	2
	Технологии создания и преобразования
информационных объектов
	60
	18
	42
	10
	32
	2
	Теоретические и практические занятия
	Репродуктивный
	Контрольная работа
	

	
	2.1
Текстовый редактор
	12
	4
	8
	2
	6
	
	
	
	
	

	
	2.2.
Графические редакторы
	12
	0
	8
	2
	6
	
	
	
	
	

	
	2.3.
Электронные таблицы
	12
	6
	8
	2
	6
	
	
	
	
	

	
	2.4.
Системы управления базами данных
	12
	4
	8
	2
	6
	
	
	
	
	

	
	2.5.
Мультимедийные технологии
	12
	4
	10
	2
	8
	
	
	
	
	

	3
	Телекоммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	20
	4
	16
	8
	8
	2
	Теоретические и практические занятия
	Репродуктивный
	Контрольная работа
	

	
	3.1.
Применение информационных технологий в профессиональной деятельности
	12
	0
	12
	8
	4
	
	
	
	
	

	
	3.2.
Применение телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности
	8
	4
	4
	0
	4
	
	
	
	
	

	4
	Итоговое занятие
	2
	0
	2
	0
	2
	
	
	
	Дифференцированный зачет
	





	





 (
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2.3 Содержание учебной дисциплины 

Раздел 1. Средства информационных и коммуникационных технологий
Тема 1.1. Безопасность использования средств ИКТ
Содержание учебного материала
Правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании средств ИКТ в образовательном процессе. Нормы СанПиНа, охрана труда. Роль информатики и ИКТ в будущей профессиональной деятельности
Практические занятия
Соблюдение правил техники безопасности и гигиенических рекомендаций при использовании средств ИКТ в профессиональной деятельности.
Самостоятельная работа обучающихся
Подготовить сообщения по теме: «Правила техники безопасности и гигиенические требования при работе на ПК» Подбор упражнений для профилактики утомляемости при работе за компьютером (для глаз, мышц плечевого пояса)

Тема 1.2. Общие принципы организации и работы компьютера
Содержание учебного материала
1.Аппаратное обеспечение персонального компьютера, применяемое в профессиональной деятельности.
Центральный процессор: назначение, состав, основные характеристики. Системная плата, винчестер. Внешние устройства ЭВМ: монитор, клавиатура, мышь, принтер, сканер, проектор.
2. Программное обеспечение персонального компьютера, применяемое в профессиональной деятельности.
Программное обеспечение компьютера. Системное и прикладное программное обеспечение. Компьютерные вирусы. Защита информации от компьютерных вирусов. Антивирусные программы
Практические занятия
	По прайс-листу собрать компьютер для дома.
Операционная система: организация сохранения, размещения, передачи и поиска информационных объектов различного типа.
	Прикладное программное обеспечение для архивации данных. Установка нового оборудования
Самостоятельная работа обучающихся
Оргтехника и профессия
	Изучение теоретического материала «Разнообразие пакетов прикладных программ»

Раздел 2. Технологии создания и преобразования информационных объектов
Тема 2.1 Текстовый редактор
Содержание учебного материала
Технологии создания, редактирования, сохранения, передачи и поиска текстовой информации с помощью текстового процессора MS Word. Технологии оформления текстовой информации. Форматирование текста. Редактирование и форматирование таблиц.
Практические занятия
Создание, редактирование, сохранение текстовой информации с помощью MS Word для обеспечения образовательного процесса.
Оформление текстовой информации с помощью MS Word для обеспечения образовательного процесса.
Создание, редактирование и форматирование таблиц.
Структура документа, стилевое оформление документа. Создание оглавления. Распечатка текста на печатающем устройстве.
Самостоятельная работа обучающихся. 
Разработка раздаточного материала для уроков.

Тема 2.2. Графические редакторы
Содержание учебного материала
Основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, графических объектов с помощью графических редакторов. Растровая и векторная графика. Особенности редактирования, оформления и сохранения векторных и растровых изображений.
Практические занятия
Создание, редактирование, оформление, сохранение, передача графической информации для обеспечения образовательного процесса: основы работы с растровыми и векторными изображениями.
Редактирование растровых и векторных изображений. Форматы для сохранения растровых и векторных изображений. Создание рисунка с помощью панели инструментов. Основные операции над рисунком.
Самостоятельная работа обучающихся
Выполнение заданий по изучению возможностей графических редакторов по теме «Обработка отсканированного изображения с помощью доступного графического редактора, печать изображения».

Тема 2.3.Электронные таблицы
Содержание учебного материала
Основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, графических объектов с помощью графических редакторов. Растровая и векторная графика. Особенности редактирования, оформления и сохранения векторных и растровых изображений
Практические занятия
Создание, редактирование, оформление, сохранение, передача числовой информации с помощью приложения MS Excel для обеспечения образовательного процесса: редактирование и форматирование электронных таблиц; ввод данных, форматы данных; Осуществление расчетов в электронной таблице, фильтрация и сортировка данных. Создание диаграмм и графиков
Самостоятельная работа обучающихся
	Обработка и оформление результатов диагностических исследований с помощью приложения MS Excel.

Тема 2.4. Системы управления базами данных
Содержание учебного материала
Организация хранения информации с помощью баз данных. СУБД MS Access. Создание, редактирование и сохранение базы данных.
	Связи в таблицах. Сортировка данных, фильтрация, организация запросов. Отчеты
Практические занятия
Создание, редактирование, оформление, сохранение с помощью СУБД MS Access для обеспечения образовательного процесса.
Организация запросов в базе данных. Создание отчетов в базе данных.
Самостоятельная работа обучающихся
Создание базы данных статей в методических журналах для учителей начальной школы. Предусмотреть запросы на поиск статей по названию, автору, возрасту, рубрике и т.п.

Тема 2.5. Мультимедийные технологии
Содержание учебного материала
Создание, редактирование, оформление, сохранение мультимедийной информации для обеспечения образовательного процесса с помощью программы презентаций MS PowerPoint. Создание видеоклипов в MoveMaker. Обработка видеоизображений.
Практические занятия
Создание, редактирование, сохранение презентации с помощью приложения MS PowerPoint.
Оформление презентации Настройка анимации и смены слайдов. Гиперссылки. Создание, редактирование, оформление, сохранение мультимедийных объектов с помощью приложения MoveMaker
Самостоятельная работа обучающихся
Разработка дидактической игры для детей. Подготовить сообщения, презентации. Настроить анимацию в презентации. Варианты тем: «Принципы планирования показа слайдов», «Правила оформления презентации», «Настройка анимации»

Раздел 3.Телекоммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Тема 3.1. Применение информационных технологий в профессиональной деятельности
Содержание учебного материала
Возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования профессиональной деятельности, профессионального и личностного развития. Сервисы Интернет. Сетевые сообщества. Опасности Интернет. Основы дистанционного обучения. Дистанционные конкурсы.
Практические занятия
Использование сервисов и информационных ресурсов сети Интернет в профессиональной деятельности: для поиска информации; работы с электронной почтой; участия в видеоконференции в Skype; общения в сетевых сообществах на форумах.
Самостоятельная работа обучающихся
Поиск информации в сети Интернет по ключевым словам, с помощью поисковых программ.
Создание списка информационных ресурсов сети полезных для будущей профессиональной деятельности.

Тема 3.2. Применение компьютера при обучении младших школьников
Содержание учебного материала
Требования к обучающим программам, применяемым в учебно-воспитательном процессе. Технические требования к компьютерным программам. Учёт возрастных, психолого-педагогических возрастных особенностей школьника.
Практические занятия
Анализ и отбор обучающих программ в соответствии с возрастом и уровнем психического развития обучающихся/воспитанников.
Самостоятельная работа обучающихся
Разработка конспекта урока (тема по выбору студента) с применением программной поддержки.


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебной лаборатории Информатики и информационно-коммуникационных технологий. Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:
· посадочные места по количеству обучающихся;
· рабочее место преподавателя;
· комплект учебно-наглядных пособий «Информатика и ИКТ»;
· объемная модель персонального компьютера;
· образцы внутренней структуры процессора (системная плата, звуковая плата, сетевая плата и внутренний модем);
Технические средства обучения:
· интерактивная доска с программным обеспечением и мультимедиа;
· проектор;
· персональные компьютеры;
· принтер и сканер.
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Михеева Е. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: Учебное пособие для СПО / Е. В. Михеева - М.: Академия, 2012 - 384 с.
2. Михеева Е.В. Практикум по информации: учеб. пособие. - М., 2012. - 190с.
3. Михеева Е.В., Титова О.И., Информатика: учебник для студентов сред. проф. образования. - М.: Издательский центр «Академия», 2008.-352с.
4. Шафрин Ю.А. Информатика. Информационные технологии. Том 1-2. - М., 2004. -311с.
Дополнительные источники:
1. Макарова Н.В., Николайчук Г.С., Титова Ю.Ф., Информатика и ИКТ. Учебник. 11 класс. Базовый уровень. - СПб.: Питер, 2008.-224с.
2. Залогова Л.А. Компьютерная графика. Практикум. Учебное пособие. Элективный курс. - М., 2005. -362с.
3. Семакин И.Г., Хеннер Е.К. Информатика. Учебник 10-11 кл. - М., 2007.-641с.
4. «Информатика и образование»: ежемесячный научно-методический журнал Российской Академии образования.
5. «Информатика в школе»: ежемесячный научно-методический журнал
Российской Академии образования.

Интернет-ресурсы:
1. Каталог видеоуроков TeachVideo.ru. Форма доступа: http:// www.teachvideo.ru/catalog7utm source=adwords&utm medium=cpc&utm _campaign=learning_lessons&gclid=CI7Ej6Oax6YCFckq3godzyO3FA
2. Электронный журнал «Информатика и информационные технологии в образовании». Форма доступа: http: //www.rusedu. info/
3. Информатика и ИКТ. Форма доступа: http://ru. wikipedia. org/w/index.php
4. Мир информатики. Форма доступа: http://j gk.ucoz.ru/dir/
5. Информационно-образовательный портал для учителя информатики и ИКТ. Форма доступа: http: //www.klyaksa.net/
6. Методическая копилка учителя информатики. Форма доступа: http:// www. metod-kopilka.ru/page-2-1 -4-4.html

4. [bookmark: bookmark2]
КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	Освоенные умения:
	

	соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ в профессиональной деятельности
	практические работы, собеседование.

	создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные объекты различного типа с помощью современных информационных технологий для обеспечения образовательного процесса
	практические работы, тестирование, собеседование.

	осуществлять отбор обучающих программ в соответствии с возрастом и уровнем психологического развития обучающихся
	практические работы, тестирование, собеседование.

	использовать сервисы и информационные ресурсы сети Интернет в профессиональной деятельности
	практические работы, тестирование, собеседование.

	Усвоенные знания:
	

	правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании средств ИКТ в образовательном процессе
	практические работы, тестирование, собеседование.



	основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи и поиска информационных объектов различного типа (текстовых, графических, числовых и т.п.) с помощью современных программных средств
	практические работы, тестирование

	
	

	возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования профессиональной деятельности, профессионального и личного развития
	практические работы, тестирование.

	аппаратное и программное обеспечение ПК, применяемое в профессиональной деятельности
	практические задания, творческие работы.
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