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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа профессионального модуля ПМ 03  Методическое обеспечение процесса физического воспитания является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО  49.02.01 Физическая культура и входит в профессиональный цикл учебного плана.

Рабочая программа профессионального модуля Методическое обеспечение процесса физического воспитания составлена в полном   соответствии с ФГОС по специальности СПО  49.02.01  Физическая культура.
В результате освоения профессионального модуля Методическое обеспечение процесса физического воспитания реализуются следующие требования, предъявляемые к освоению основной профессиональной образовательной программы по специальности Физическая культура   в части общих компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать 
с руководством, коллегами и социальными партнерами.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.

ОК 12. Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности. 

ОК 13. Исполнять воинскую обязанность, в том числе 
с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

в части профессиональных компетенций:

ПК 3.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

Рабочая программа профессионального модуля  Методическое обеспечение процесса физического воспитания  рассмотрена на заседании цикловой комиссии  преподавателей физического воспитания     колледжа, согласована с представителями профессионального сообщества (работодателями) и утверждена директором колледжа.

Вариативная часть рабочей программы ПМ.03

Раздел 3. Основы педагогического мастерства 

В формировании личности современного учителя физической культуры решающая роль принадлежит его профессиональной подготовке, важно совершенствовать практические умения студентов с последующим выводом их на уровень мастерства в будущей педагогической деятельности. Решению этой задачи во многом способствует раздел МДК 03.01. Основы педагогического мастерства, объём которого составляет 26 часов.
Раздел предусматривает изучение основных тем:
Педагогическая профессия и личность учителя – 2 часа;

Педагогическое  мастерство как комплекс свойств личности педагога – 10 часов;
Мастерство педагогического взаимодействия – 14 часов.
     Содержание программы, опираясь на современные достижения   психолого – педагогической науки, направлено на формирование знаний, умений, практического опыта, что  в полной мере отвечают требованиям к результатам освоения МДК в соответствии с ФГОС СПО. Темы программы  раскрывают вопросы в логической последовательности, определяемой закономерностями обучения студентов. Для закрепления теоретических знаний, формирования умений и навыков студентов предусматриваются практические занятия, что соответствует требованиям учебного плана.   
     Раздел МДК 03.01. Основы педагогического мастерства  выводит студентов на понимание сущности мастерства современного учителя и путей его формирования. Особое внимание уделяется системе работы по развитию педагогической культуры будущего учителя физической культуры: культуры мышления, общения с обучающимися, родителями, коллегами, речевой культуры, способности к саморегуляции поведения. Значительное место уделено элементам педагогического тренинга и тренировке психофизического аппарата учителя, предусматривающему моделирование ситуаций при решении профессиональных задач. Процессуальное содержание разнообразных форм и видов деятельности студентов будет способствовать созданию условий для развития творческих способностей будущих специалистов, формирования основ педагогического мастерства.

Овладение знаниями, умениями, предусмотренными содержанием данного учебного раздела МДК, позволит сформировать практический опыт студентов, который является неотъемлемой частью личностной и профессиональной подготовки, основой для развития общих и профессиональных компетенций.
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1. паспорт рабочей  ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Методическое обеспечение процесса физического воспитания
название  профессионального модуля

1.1. Область применения программы

Программа профессионального модуля (далее примерная программа) – является частью примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  СПО  49.02.01  Физическая культура, 49.02.00   Физическая культура и спорт в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Методическое обеспечение процесса физического воспитания и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

Программа профессионального модуля может быть использована образовательными учреждениями среднего профессионального образования в профессиональной подготовке в области педагогического образования по специальности 49.02.01  Физическая культура. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:
иметь практический опыт:

- анализа учебно-методических комплектов, разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-тематических планов) на основе образовательных стандартов и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся;

- изучения и анализа педагогической и методической литературы по проблемам физической культуры, подготовки и презентации отчетов, рефератов, докладов;

- оформления портфолио педагогических достижений;

- презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений;

- участия в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания; 

уметь:

- анализировать образовательные стандарты и примерные программы;
- определять цели и задачи, планировать физическое воспитание обучающихся в образовательном учреждении;

- осуществлять планирование с учетом возрастно- половых, морфофункциональных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся, уровня их физической подготовленности;

- определять педагогические проблемы методического характера и находить способы их решения;

- адаптировать имеющиеся методические разработки;

- готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты;

- с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать исследовательскую и проектную деятельность в области физического воспитания детей, подростков и молодежи;

- использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования, подобранные совместно с руководителем;

- оформлять результаты исследовательской и проектной работы;

- определять пути самосовершенствования педагогического мастерства; 

знать:

- теоретические основы методической деятельности в области физического воспитания детей, подростков и молодежи;
- теоретические основы, методику планирования физического воспитания и требования к оформлению соответствующей документации;

- особенности современных подходов и педагогических технологий физического воспитания;

- концептуальные основы и содержание примерных программ по физической культуре;

- педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию предметно-развивающей среды физического воспитания;

- источники, способы обобщения, представления и распространения педагогического опыта;

- логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферированию, конспектированию;

- основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере образования.

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля:

всего – 328 часа, в том числе:

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 315 часов, включая:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 34 часа;

самостоятельной работы обучающегося – 281 час;

производственной практики – 13 часов.
2. результаты освоения ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности Методическое обеспечение процесса физического воспитания, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.
	Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе образовательного стандарта и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.

	ПК 2.
	Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.



	ПК 3.
	Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

	ПК 4.
	Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 3.
	Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.

	ОК 7.
	Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

	ОК 9.
	Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

	ОК 10.
	Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

	OK 11.
	Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.

	ОК 12.
	Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности.

	ОК 13.
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).


3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ, МДК

3.1. Тематический план профессионального модуля 

	Коды профессиональных компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля*
	Всего часов

(макс. учебная нагрузка и практики)
	Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса (курсов)
	Практика 

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося
	Учебная,

часов
	Производственная (по профилю специальности),

часов

(если предусмотрена рассредоточенная практика)

	
	
	
	Всего,

часов
	в т.ч. лабораторные работы и практические занятия,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	Всего,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ПК 3.1-3.4
	МДК.03.01  Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	МДК 03.01.01  Методическая деятельность в области физического воспитания
	54
	8
	2
	
	46
	
	
	

	
	МДК 03.01.02 Организация опытно-экспериментальной работы в сфере образования.
	174
	14
	4
	
	160
	
	
	

	
	МДК 03.01.03  Основы педагогического мастерства
	39
	6
	0
	
	33
	
	
	

	
	МДК 03.01.04  Практикум по УИД


	48
	6
	4
	
	42
	
	
	

	
	Производственная практика (по профилю специальности), часов (если предусмотрена итоговая (концентрированная) практика)
	13
	
	*

(повторить число)

	
	Всего:
	328
	34
	10
	
	281
	
	
	


3.2 Содержание  междисциплинарного курса МДК 03.01.01  Методическая деятельность в области физического воспитания 
          Тема 1.1. Цели и задачи физического воспитания обучающихся в образовательных учреждениях.
Цель физического воспитания обучающихся в общеобразовательных школах. Задачи физического воспитания: образовательные, оздоровительные, воспитательные. Взаимодействие задач. 
   Самостоятельная работа обучающихся.  
 Задачи физического воспитания возрастных групп школьников (младшего, среднего, старшего).

            Тема 1.2. Планирование физического воспитания с учетом возрастно-половых особенностей.
Понятие – планирование.  Планирование в физическом воспитании. Возрастно-половые особенности детей младшего, среднего, старшего школьного возраста.
Практическое занятие.

Ознакомление с особенностью методики физического воспитания  с учетом возрастно-половых особенностей. 
Тема 1.3. Планирование физического воспитания с учетом морфофункциональных особенностей обучающихся.
Морфофункциональные особенности детей младшего, среднего, старшего школьного возраста.
Самостоятельная работа обучающихся.  

Морфофункциональные особенности школьников. 
Тема 1.4. Планирование физического воспитания с учетом индивидуально-психологических  особенностей обучающихся.
Индивидуально-психологические особенности  детей школьного возраста.
         Практическое занятие.
Планирование физического воспитания для конкретной возрастной группы и оформление соответствующей документации.
          Тема 1.5.Учебно-методические комплекты по физическому воспитанию.
Содержание учебно-методических комплектов по физическому воспитанию. Учебники по предмету «Физическая культура».
         Практическое занятие.
Ознакомление с учебно-методическими комплектами
         Тема 1.6. Учебно-методический материал по физическому воспитанию.
Методический материал по физическому воспитанию: методические разработки, журналы. Их использование на уроках физической культуры.
        Практическое занятие.
Подбор методических разработок   для конкретной возрастной группы  школьников
          Тема 1.7. Требования к оформлению документации планирования физического воспитания.
Виды документов планирования.

Требования к оформлению документации планирования по физическому воспитанию в школе.
         Практическое занятие.
Составление документации по физическому воспитанию в школе

          Тема 1.8. Образовательные стандарты.
ФГОС НОО, требования к выпускникам  по предметы «Физическая культура»

Практическое занятие.

Анализ образовательных стандартов.
        Тема 1.9. Концептуальные основы и содержание примерных программ.
Принципы построения программ. Требования к оформлению программ. Содержание программ (из чего состоит программа).

          Практическое занятие.
Анализ образовательных стандартов и примерных программ по физическому воспитанию в образовательных учреждениях
        Самостоятельная работа обучающихся.  
Анализ программ по физическому воспитанию.

         Тема 1.10. Педагогические требования к созданию предметно-развивающей среды.
Понятие среды, предметно-развивающей среды. Требования 

          Практическое занятие.
Анализ педагогических требований
       Самостоятельная работа обучающихся.  
Методические разработки для уроков физической культуры в журналах «Физическая культура в школе».
           Тема 1.11. Гигиенические и  специальные требования к созданию предметно-развивающей среды.
Гигиенические требования к спортивным залам (температура зала, освещение, вентиляция и т.п.). Требования к спортивной площадке.

         Практическое занятие.
Анализ гигиенических требований.
3.3 Содержание междисциплинарного курса 03.01.02  Организация опытно-экспериментальной работы в сфере образования
Тема 2.1 Способы получения и переработки информации. Работа с книгой    
Содержание учебного материала:

Работа с книгой: беглое, ознакомительное чтение, скоростное чтение, аналитическое чтение
Тема 2.2 Аннотирование

Содержание учебного материала:

Понятие аннотирование, виды аннотирования. Составление аннотации к статьям журналов.
Тема 2.3 Информационный текст

Содержание учебного материала:

Особенности информационного текста. 

Практическое занятие

Составление плана информационного текста.

Тема 2.4 Тезисы

Содержание учебного материала:

Понятие тезисы, требования к составлению тезисов.

Практическое занятие

Составление тезисов из периодической педагогической печати.

Тема 2.5 Конспектирование


Содержание учебного материала:

Конспектирование, требования к составлению е конспекта статьи
Практическое занятие

Составление конспекта статьи из периодической педагогической печати
Самостоятельная работа обучающихся

Составление конспекта к статьям журналов по физическому воспитанию и спорту

Тема 2.6 Цитирование 
Содержание учебного материала:

Цитирование как способ получения и переработки информации.    Работа с журналами по цитированию.

Тема 2.7 Рецензирование

Содержание учебного материала:

Рецензирование, требования к рецензированию. 

Практические занятия

Составление рецензии на статьи из периодической педагогической печати
Самостоятельная работа обучающихся

Составление конспектов к статьям из периодической педагогической печати

Тема 2.8 Реферирование

Содержание учебного материала:

Реферат – сжатое, письменное изложение научной информации по конкретной теме.  Структура, основные части реферирования.
Практические занятия

Защита реферата по темам педагогического исследования
Тема 2.9 Источники и способы обобщения педагогического опыта

Содержание учебного материала:

Понятие о педагогическом опыте в широком и узком смысле. Признаки передового педагогического опыта. Источники педагогического опыта. Основные формы  и методы изучения и обобщения педагогического опыта. Этапы изучения и обобщения педагогического опыта.
Тема 2.10 Представление и распространение педагогического опыта

Содержание учебного материала: 

Схема представления информации о педагогическом опыте. Требования к описанию системы работы педагога. Рекомендации по представлению педагогического опыта.
Тема 2.11 Основы  организации опытно-экспериментальной работы в сфере образования

Содержание учебного материала: 

Целевая направленность педагогических исследований. Проблема и тема исследования. Объект и предмет исследования. Планирование и организация опытно-экспериментальной работы в образовательном учреждении.
Тема 2.12 Основы исследовательской деятельности в области физкультуры

Содержание учебного материала: 

Сущность исследовательской деятельности в сфере физической культуры и спорта.  Виды исследовательских работ в сфере физической культуры и спорте. Цели и задачи исследований в сфере физической культуры и спорте.  Идея, замысел, гипотеза исследования.
Практические занятия

Составление методологического аппарата исследования. Определение цели и задач опытно-экспериментальной работы в сфере физической культуры и спорта.

Тема 2.13 Планирование исследовательской деятельности в области  физического воспитания и спорта

Содержание учебного материала: 

Предпосылки  планирования исследовательской деятельности в области физического воспитания и спорта. Осознание условий, необходимых для планирования эксперимента. Основные принципы планирования. Основные этапы планирования

Практические занятия


Составление плана исследования в области физического воспитания и спорта

Тема 2.14 Методы эмпирического и теоретического исследования

Содержание учебного материала: 

Наблюдение,  эксперимент,  методы опроса, тестирование,  изучение передового педагогического опыта, изучение педагогической литературы.  

Тема 2.15 Статистические методы обработки результатов опытно-экспериментальной работы

Содержание учебного материала: 

Использование методов статистической обработки результатов опытно-экспериментальной работы в сфере физической культуры и спорта. Средства и методы измерения и контроля в физическом воспитании и спорте.
Практические занятия

Выбор методов и методик опытно-экспериментальной работы в сфере физической культуры и спорта
Тема 2.16 Методы и методика педагогического исследования и проектирования

Содержание учебного материала: 

Понятие об исследовательских методах и методиках в сфере физической культуры и спорта. 
Тема 2.17 Структура и содержание педагогического исследования. Критерии оценки качества научного исследования

Содержание учебного материала: 

Структура педагогического исследования (введение, теоретическая часть, практическая часть, заключение, список литературы, приложение). Содержание структурных компонентов педагогического исследования. Критерии оценки качества научного исследования.

Самостоятельная работа обучающихся

Составление содержания педагогического исследования по выбранной теме (по выбору)

Тема 2.19 Составление библиографии. Библиографическое описание

Содержание учебного материала: 

Список литературы. Библиографические ссылки. Виды ссылок. Правила оформления литературных источников.

Самостоятельная работа обучающихся

Составление библиографического списка по теме курсовой работы

Тема 2.20 Подготовка педагогических разработок в виде отчётов, рефератов, конспектов.

Содержание учебного материала:

Этапы работы над отчетом, рефератом, выступлением. Примерная структура разработок.  Критерии оценки.
Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка рефератов по темам педагогического исследования

Тема 2.21 Оформление педагогических разработок в виде отчётов, рефератов, конспектов

Содержание учебного материала:

Требования к оформлению, языку и стилю педагогических разработок (отчетов, рефератов, выступлений). Правила введения авторов в текст работы, цитирование, оформление ссылок и сносок. Требования к соблюдению технических правил оформления: поля, сноски, красные строки.

Тема 2.22 Курсовая работа. Экспериментальная работа.
Содержание учебного материала:

Значение курсовых работ. Выбор темы курсовой работы. Главные части курсовой работы. Текст курсовой работы. Руководство курсовыми работами.

Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка докладов по темам исследования

Тема 2.23 Требования к устному выступлению. Выыступление с научным докладом

Содержание учебного материала:

Говорение как вид речевой деятельности.  Подготовка к защите исследовательской работы.  Доклад, как вид монолога. Диалог, полилог.

 Требования к устному выступлению. Условия успешной самопрезентации.
Тема 2.24 Подготовка к защите и процесс защиты курсовой работы

Содержание учебного материала:
Рецензия и отзыв. Порядок проведения защиты. Руководство курсовыми работами. Положение о курсовой работе студентов колледжа.

Тема 2.25 Основы проектной деятельности в области физического воспитания

Содержание учебного материала:

Проектная деятельность в образовании. Типология проектов.

Принципы конструирования и проектирования индивидуальных проектов. Виды проектов.
Тема 2.26 Проектная деятельность учителя физической культуры


Содержание учебного материала:

Этапы работы над проектом: диагностика, целеполагание, поиск информации, планирование, разработка и оформление проекта, защита проекта, реализация на практике, рефлексия.  Деятельность на различных этапах проектирования. Уроки-проекты. Особенности, методика подготовки и проведения.
Тема 2.27 Организация проектной деятельности школьников

Содержание учебного материала:

Особенности создания  проектов в 1-11 классах.  Особенности организации проектной деятельности  школьников по физкультуре.
Самостоятельная работа обучающихся

 Подготовка сообщения по проблеме «Проектная деятельность школьников по физической культуре»
Тема 2.28 Оформление результатов исследовательской и проектной работы в области физического воспитания

Содержание учебного материала:

Истолкование, апробация и оформление результатов исследование. Схема изложения результатов исследования. Количественная и качественная обработка результатов исследования.
Самостоятельная работа обучающихся
Разработка основания для самоэкспертизы проекта экспериментального исследования

Тема 2.29 Математическое обеспечение метрологического контроля

Содержание учебного материала:
Подготовка первичных данных к анализу. Содержательный анализ данных и получение выводов.

Практические занятия

Таблицы измерений
Тема 2.30 Заключение

Содержание учебного материала:
Требования к заключению. Формулирование общих выводов. Оценка новизны и значимости.  Рекомендации для практики. 
Практические занятия

Представление выводов заключения исследовательской работы
Тема 2.31 Технология работы с информационными источниками
Содержание учебного материала:


Работа с библиотечным каталогом. Составление собственных картотек.
Особенности работы с научной литературой по теме исследования. Правила оформления списка литературы и правила введения авторов в текст работы, цитирование, оформление ссылок и сносок.
Тема 2.32 Требование к структуре и оформлению исследовательских работ

Содержание учебного материала:

Требования к оформлению титульного листа, плана работы, списку литературы.
Требования к орфографической и стилистической грамотности работы, к соблюдению технических правил: поля, сноски, ссылки, красные строки.

Самостоятельная работа обучающихся
Составление плана экспериментального исследования на примере темы дипломной работы

Тема 2.33 Положение о дипломной работе (проекте)
Содержание учебного материала:
Основные требования к написанию дипломной работы, проекта. Положение о дипломной работе, проекте.

Тема 2.34 Создание презентаций к дипломной работе

Содержание учебного материала:
Презентация, основные требования. Назначение презентаций. Требования к оформлению презентаций к дипломным работам, проектам.

Практические занятия
Создание презентации по теме дипломной работы

Тема 2.35 Подготовка к предзащите и процесс предзащиты дипломных работ

Содержание учебного материала:
 Порядок проведения предзащиты. Руководство дипломными  работами, проектами. Положение о дипломной работе, проекте студентов колледжа.

Самостоятельная работа обучающихся
Подготовка сообщения к защите дипломной работы

 Тема 2.36 Рецензия и отзыв 

Содержание учебного материала:
Требования к оформлению отзывов и рецензий на исследовательскую работу.

Тема 2.37 Требования к публичному выступлению

Содержание учебного материала:
     Подготовка к публичному выступлению. Общие требования к публичному выступлению. Композиция речи.                             Взаимодействие оратора с аудиторией.  Способы подготовки к публичному выступлению. Монолог (доклад, лекция, сообщение), диалог, полилог (дискуссия, дебаты, круглый стол, прения, беседа, защита). 

Тема 2.38 Обработка и анализ результатов исследования

Содержание учебного материала:

Схемы, таблицы, протоколы для результатов исследования. Среднее арифметическое. Параметрические методы. Шкала измерений. Классификация методов математической статистики. Метод математической обработки.

Тема 2.39 Оформление результатов педагогического исследования. Протоколы исследования.

Содержание учебного материала:

Истолкование, апробация и оформление результатов исследование. Схема изложения результатов исследования. Количественная и качественная обработка результатов исследования
Самостоятельная работа обучающихся
Подготовка бланков протоколов для результатов диагностик и тестирований в рамках дипломной работы
Тема 2.40 Методическая деятельность учителя физической культуры

Содержание учебного материала:
Рабочие программы.  Календарно-тематический план. Конспект урока. Поурочные планы. Проекты.

Тема 2.41 Создание проектов учителя физической культуры

Содержание учебного материала:

Этапы работы над проектом: диагностика, целеполагание, поиск информации, планирование, разработка и оформление проекта, защита проекта, реализация на практике, рефлексия. Деятельность на различных этапах проектирования. Уроки-проекты. Особенности, методика подготовки и проведения. Организация проектной деятельности школьников
Практические занятия

Создание проекта по физической культуре.

Самостоятельная работа обучающихся

Создание проекта по физической культуре (темы по выбору)

Тема 2.42 Оформление презентации к защите дипломного исследования

Содержание учебного материала:

Требования к презентации. Составление слайдов по тексту доклада. Представление презентации с планом защиты.

Практические занятия
Создание презентации по теме дипломного исследования
Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка презентации проекта экспериментального исследования в рамках дипломного исследования

Тема 2.43 Подготовка к защите и процесс защиты дипломных работ

Содержание учебного материала:

Порядок проведения защиты. Руководство дипломными  работами, проектами. Положение о дипломной работе, проекте студентов колледжа. Подготовка к защите дипломного исследования.

Практические занятия
Представление дипломной работы с презентацией.
3.4 Содержание раздела МДК 03.01.03  Основы педагогического мастерства
Тема 3.1. Педагогическая профессия. Личность учителя.
Основные понятия и термины по теме: педагогическая деятельность, функции, квалификация, направленность личности, способности.

Содержание учебного материала:

Педагогическая профессия, её значимость.

Характеристика педагогической деятельности.

Требования к личности учителя  физкультуры, тренера.

Профессиональная направленность личности учителя как основной компонент целостной структуры личности учителя.
Самостоятельная работа № 1. 
Самообразование и самовоспитание учителя физической культуры и тренера как фактор совершенствования профессионального мастерства.
Тема 3.2. Педагогическое  мастерство как комплекс свойств личности педагога.
Основные понятия и термины по теме: педагогическое мастерство, гуманистическая направленность, профессиональные знания, способности к педагогической деятельности, умения в области педагогической техники.

Содержание учебного материала:

Педагогическая деятельность учителя физической культуры и мастерство.

Элементы педагогического мастерства: гуманистическая направленность, профессиональные знания, способности к педагогической деятельности, умения в области педагогической техники.

Педагогическая техника, культура внешнего вида педагога, компоненты имиджа. Значение педагогической техники в деятельности учителя. Культура педагога.

Функциональная роль внешнего вида учителя. Компоненты внешнего вида педагога, управление эмоциональным состоянием, пантомимика, мимика, одежда, прическа, грим. 

Педагогическая ситуация и педагогическая задача. 

Этапы решения педагогической задачи: анализ ситуации и осознания проблемы; анализ исходных данных; выдвижение гипотезы и разработка программы решения задачи: выбор системы методов управления педагогической системой в целом; анализ результатов решения педагогической задачи и определение степени достижения целей.

Мастерство учителя в решении педагогических задач.

Анализ педагогических задач на основе ситуаций,  возникающих на уроках и в тренировочном процессе.
Техника речи учителя физической культуры и тренера.  
Самостоятельная работа № 2. 

Передовой опыт физического воспитания и преподавания физической культуры.

Самостоятельная работа № 3. 

Речь учителя в структуре его деятельности. Основы  техники речи учителя физической культуры и тренера.

Тема 3.3. Мастерство педагогического взаимодействия.
Основные понятия и термины по теме: педагогическое взаимодействие, система отношений, нравственные нормы, противоречия, педагогический такт, конфликт.

Содержание учебного материала:

Нравственные нормы в системе отношений «учитель – обучающийся - ученический коллектив». Противоречия и их причины в системе отношений «Учитель – ученик» на современном этапе развития общества и школы. Общие нравственные требования, регулирующие систему: учитель несет моральную ответственность за разностороннее развитие каждого обучающегося.

Система отношений «учитель – родители обучающихся». Особенности, недостатки, противоречия. Основное нравственное требование, регулирующие отношения в системе «Учитель – родители»: забота об организации педагогического сотрудничества с родителями учеников.

  Система отношений «учитель физической культуры – коллеги, учительский коллектив». Значение системы отношений «Учитель – коллеги» для успешности деятельности каждого педагога, его профессионального роста и дальнейшего становления личности.

Понятие морально-психологического климата в коллективе.

Педагогический такт. Понятие, условия, принципы педагогического такта. Педагогический такт как умение учителя устанавливать педагогически целесообразный тон и стиль в отношениях с обучающимися.
Понятие о педагогическом конфликте. Способы предупреждения и разрешения педагогических конфликтов.

Убеждение и внушение как способы педагогического воздействия на обучающихся.

Внимание и наблюдательность, развитие воображения учителя физкультуры, тренера.
Самостоятельная работа № 4. 

Разработка кодекса учителя физической культуры, тренера в системе отношений «учитель-ученик».
Самостоятельная работа № 5. 

Решение педагогических задач по проблемам педагогического такта.

Самостоятельная работа № 6. 

Решение педагогических задач по разрешению конфликтных ситуаций в педагогической деятельности.
3.5 Содержание   МДК 03.01.04  Практикум по УИД
Тема 1. Планирование учебного проекта
Содержание учебного материала

Пример планирования и содержания учебного проекта.

Составление плана проекта по выбранной теме.
Тема 2. Создание дидактических материалов

Содержание учебного материала

Выбор программного обеспечения для создания дидактических материалов.

Виды дидактических материалов по их назначению.

Примеры учебных материалов в электронном виде.

Создание дидактических материалов для учебного проекта.
Тема 3. Создание методических материалов

Содержание учебного материала

Выбор программного обеспечения для создания методических материалов.

Изучение ГОСТа для форматирования информационных материалов.

Критериальный подход к составлению методических материалов.

Создание методических материалов для учебного проекта.
Тема 4. Моделирование учебного проекта

Содержание учебного материала

Составление структуры учебного проекта. 

Наполнение созданной структуры информационным содержанием.

Тема 5. Защита проектов
Содержание учебного материала

Представление проектов.

Анализ представленных проектов.

4. условия реализации программы ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов:

· педагогики и психологии;
· теории и истории физической культуры;

·  методики физического воспитания;

лабораторий:

· информатики и информационно-коммуникационных технологий;

· физической и функциональной диагностики.

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: учебно-методическая литература, ПК, электронные носители.

Технические средства обучения: Интерактивная доска, проектор.

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: персональные компьютеры, выход в Интернет.

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику.

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: спортзалы со спортивным оборудованием.
4.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Бережнова Е.В. Требования к курсовым и дипломным работам по педагогике. – М., 1999.

2. Галагузова Ю.Н., Штинова Г.Н. Азбука студента. – М., 2000.

3. Голощапов Б.Р. История физической культуры и спорта: Учебное пособие для студентов высших педагогических учебных заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2001. с.312

4. Дикунов А.М., Костихина Н.М. Педагогическое мастерство. – Омск, 1994.

5. Железняк Ю.Д. Основы научно-методической деятельности в физической культуре и спорте. М ., 2001.

6. Казакова А.Г. Современные педагогические технологии, методические рекомендации. – М., 1997

7. Педагогика. Под ред. Пидкасистого П.И. – М.: Пед. общ. России, 1998.

8. Скаткин М.Н. Методология и методика педагогических исследований М., 1986.

9. Спирин Л.Ф. Теория и технология решения педагогических задач – М.: РПА, 1997

Дополнительные источники:

1. Ингехамп К. Педагогическая диагностика / Пер. с нем. - .,1991.

2. Калашникова Н.Г., Жаркова Е.Н., Иванов Ю.А. Диагностика сформированности учебной деятельности младших школьников Барнаул: АКИПКРО, 1996
3. Монахов В. Педагогическая технология  обучения /Пед.вестник, 1996. апрель - № 7 /145/
4. Основы педагогического мастерства /Под ред. Зязюна И.А.- М.: «Просвещ»., 1989.
5. Полонский В.М. Оценка качества научно-педагогических исследований М., 1987.
6. Поташник М., Вульоров Б. Педагогические ситуации. – М., 1990.
7. Самостоятельная работа студентов факультетов физической культуры по дисциплинам предметной подготовки/ И.М. Туревский, Ш. К. Холодов, В.С. Кузнецов и др., /Под ред. И.М. Туревского: Учебное пособие для студентов высших педагогических учебных заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2003. с.320.

8. Спирин Л.Ф. Теория и технология решения педагогических задач. – М.: РПА, 1997.

9. Чернокозов И.И. Профессиональная этика учителя. – Киев, 1988.

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса

Учебная практика проводится  на базе колледжа, производственная  практика – в образовательных учреждения основного и дополнительного образования. Консультационная  помощь обучающимся оказывается опытными преподавателями-методистами колледжа и учителями города.

Изучение дисциплин общего гуманитарного и социально-экономического, математического и общего естественнонаучного циклов, а также общепрофессиональных дисциплин и МДК.01.01. Методика обучения предмету «Физическая культура» (ПМ.01 Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам) должно предшествовать освоению данного модуля.

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): преподаватели с высшим профессиональным образованием.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой

Педагогический состав: преподаватели по методике обучения предмету «Физическая культура», учителя школ со стажем работы более 3 лет.

5. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля  Методическое обеспечение процесса физического воспитания
	Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 3.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программ, учебно-тематические планы) на основе образовательных стандартов и примерных программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся;
	Соответствие цели и задач урока требованиям образовательного стандарта и примерной программы образовательного учреждения, особенностям класса/группы и отдельных обучающихся.

Выбор учебно-методического комплекта соответственно возрастно-половым, морфофункциональным и индивидуально-психологическим особенностям обучающихся, уровню их физической подготовленности.


	Зачет в форме защиты проекта.

Экспертная оценка выполнения практического задания (решение ситуативной задачи, разработка проекта) на практическом занятии и/или экзамене (зачете)

Экспертная оценка на педагогической практике

	ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.


	Соответствие выбора литературы и содержания разработки сформулированной проблеме (задаче).

Соответствие способа решения выявленной проблеме.

Полнота анализа (самоанализа) педагогического опыта и образовательных технологий, обоснованность выводов.

Оценка педагогической деятельности с опорой на объективные критерии.

Аргументированность изложения собственного мнения.

Корректность при анализе и оценке педагогического опыта и образовательных технологий

Корректировка методических разработок в соответствии с современными образовательными технологиями
	Экспертная оценка в процессе защиты реферата, доклада 

 на занятиях, конференциях.

Экспертная оценка

выступлений с сообщениями на занятиях.

Экспертная оценка анализа (самоанализа) педагогической деятельности, конкретных педагогических ситуаций в период педагогической (учебной и производственной) практики, на практических занятиях

	ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.
	Соответствие педагогических разработок (отчетов, рефератов, выступлений) требованиям положений об оформлении педагогических разработок, о педагогической практике.
	Экспертная оценка выступлений с сообщениями (докладами) на занятиях, конференциях. Экспертная оценка оформления и презентации портфолио педагогических разработок.

Экспертная оценка оформления отчетов по педагогической практике (учебной и производственной)



	ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.


	Соответствие результата исследовательской и проектной деятельности, поставленным целям.

Обоснованность выбора  методов и методик педагогического исследования и проектирования .

Соответствие оформления результатов педагогического исследования и проектирования, установленным требованиям (стандартам).
	Экспертная оценка выступлений с сообщениями (докладами) на занятиях, конференциях. Экспертная оценка на педагогической практике.


	Результаты 

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.


	Аргументированность и полнота объяснения сущности и социальной значимости будущей профессии;

Активность, инициативность в процессе освоения профессиональной деятельности;

Наличие положительных отзывов по итогам  педагогической практики.

Участие в студенческих конференциях, конкурсах и т.п.
	Наблюдение и экспертная оценка  на практических и лабораторных занятиях, и в процессе педагогической практики;

Экспертная оценка портфолио работ и документов;

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.


	Обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач.


	Экспертная оценка решения ситуационных задач.

Наблюдение и экспертная оценка на практических и лабораторных занятиях, в процессе педагогической практики.

	ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.


	Адекватность принятия  решений в стандартных и нестандартных педагогических ситуациях
	Экспертная оценка решения ситуационных задач.

Наблюдение и экспертная оценка на практических и лабораторных занятиях, в процессе педагогической практики.

	ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
	Адекватность отбора и использования информации профессиональной задаче
	Наблюдение и экспертная оценка на практических и лабораторных занятиях, в процессе педагогической практики.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
	Применение информационно-коммуникационных технологий
	Экспертная оценка на занятиях, конференциях, в процессе педагогической практики.

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать 
с руководством, коллегами и социальными партнерами.
	Низкий уровень конфликтности, активность  , преобладание стилей сотрудничество и компромисс при взаимодействии с руководством, коллегами и социальными партнерами.
	Наблюдение, экспертная оценка в учебно-воспитательном процессе, на педагогической практике.

	ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.
	Обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач соответственно возрастно-половым, морфофункциональным и индивидуально-психологическим особенностям обучающихся, уровню их физической подготовленности,


	Наблюдение, экспертная оценка на педагогической практике.

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
	Соответствие содержания индивидуального плана по самообразованию актуальному профессиональному и личностному развитию.
	Экспертная оценка индивидуального плана по самообразованию

	ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
	Корректировка профессиональной  деятельности в связи с изменениями целей, содержания, смены технологий. 
	Экспертная оценка на практических занятиях, в процессе педагогической практики.

	ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.


	Соблюдение педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию предметно-развивающей среды физического воспитания;

Соответствие выбранных методов обучения  возрастно-половым, морфофункциональным и индивидуально-психологическим особенностям обучающихся, уровню их физической подготовленности.
	Экспертная оценка на практических занятиях, в процессе педагогической практики.

	ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.
	Соответствие профессиональной деятельности  правовым нормам.
	Наблюдение, экспертная оценка на педагогической практике.

	ОК 12. Владеть базовыми и новыми видами физкультурно-спортивной деятельности. 


	Наличие положительных отзывов по итогам  педагогической практики.

Соответствие результатов педагогической деятельности студентов на практике требованиям, указанным в положении о педагогической практике.
	Наблюдение и экспертная оценка в процессе педагогической практики.

	ОК 13. Исполнять воинскую обязанность, в том числе 
с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).


	Наличие положительных отзывов от военкомата
	Мониторинг прохождения военной службы


РАССМОТРЕНО:		


на заседании цикловой комиссии


____________________________


___________________ дисциплин


Протокол №   	 	


 «     »                  20___г.	


 ________________   __________


(подпись председателя ПЦК)         (ФИО)
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