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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа учебной дисциплины ОПД.02 Психология является частью основной профессиональной образовательной программы по специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование и входит в профессиональный цикл дисциплин учебного плана.
В результате освоения учебной дисциплины Психология    реализуются следующие требования, предъявляемые к освоению основной профессиональной образовательной программы по специальности 44.02.01 Дошкольное образование,  в части общих компетенций: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
ОК 10. Обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.
В части профессиональных компетенций: 
ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом.
ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного режима.
ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня.
ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста.
ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание.
ПК 2.4. Организовывать общение детей.
ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, аппликация, конструирование).
ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и дошкольного возраста.
ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельности и общения детей.
ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста.
ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста.
ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения дошкольников.
ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания, социального, психического и физического развития ребенка.
ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей к организации и проведению мероприятий в группе и в образовательном учреждении.
ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать процесс взаимодействия с ними.
ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательного учреждения, работающих с группой.
Основными формами организации обучения являются: практические (коллоквиумы, семинары), лекционные  занятия и самостоятельная работа обучающихся. 
Лекционные занятия позволят рассмотреть теоретические вопросы дисциплины в логически выдержанной форме: о взаимосвязи общения и деятельности, цели, функции, виды, техники, приемы и уровни общения. 
Практические занятия научат студентов применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности. Формой обучения в педагогическом колледже является урок с различными способами организации деятельности студентов: включение их в диалог, работа в паре, микрогруппе, дискуссия. 
Использование в учебном процессе активных и интерактивных форм и методов обучения: методы проблемного обучения, исследовательские методы, ИКТ, метод познавательных игр и др. направлены  на повышение качества подготовки студентов и развития у них творческих способностей и самостоятельности.
 Для более тщательной проработки изучаемых вопросов, отработки практических умений предусмотрена внеаудиторная самостоятельная работа студентов. Обратная связь относительно выполненной самостоятельной работы осуществляется в различных формах: представление сообщения, собеседование,  тестирование, тезисы конспектов, составление схем и таблиц и др.
Рабочая программа учебной дисциплины ОПД. 02 Психология рассмотрена на заседании цикловой комиссии психолого-педагогических дисциплин колледжа, утверждена директором колледжа.
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОПД. 02 ПСИХОЛОГИЯ


1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальностям: СПО 44.02.01 (050144)  Дошкольное образование.

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании, в повышении квалификации работников дошкольного образования, а также в программе переподготовки кадров по специальности 44.02.01 (050144)  Дошкольное образование.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 
Профессиональный цикл, общепрофессиональные дисциплины. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
– применять знания психологии при решении педагогических задач;
– выявлять индивидуально-типологические и личностные особенности воспитанников;
·  применять знания по психологии при изучении профессиональных модулей.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
– особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и практикой;
– основы психологии личности;
– закономерности психического развития человека как субъекта образовательного процесса, личности и индивидуальности;
– возрастную периодизацию;
– возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, их учет в обучении и воспитании;
– особенности общения и группового поведения в дошкольном возрасте;
– групповую динамику;
– понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции социальной дезадаптации, девиантного поведения;
– основы психологии творчества.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 143 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 95 часов;
самостоятельной работы обучающегося 48 часов.
Вариативная часть программы  - 20 часов, из них:
12 часов – обязательной аудиторной учебной нагрузки;
 8 часов самостоятельная работа обучающихся.






1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.02. Психология
1.1. Область применения программы:
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС направление: 5400500 Педагогика, по специальности СПО 050146 Преподавание в начальных классах. 
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании, переподготовке педагогов ДОУ, не имеющих специального образования. 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
Блок общепрофессиональных дисциплин профессионального цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
-    применять знания психологии при   решении педагогических задач;       
-    выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся.   
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
-   	особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и практикой; 
- 	основы психологии личности; 
-  закономерности психического развития человека как субъекта образовательного процесса,    личности и индивидуальности;                 
-   	возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, их учет в   обучении и воспитании; 
- 	возрастную периодизацию; 
-   	основы психологии творчества;
- 	особенности общения и группового поведения в школьном возрасте и дошкольном возрасте;
- 	групповую динамику;
-    понятие, причины, психологические основы предупреждения  и коррекции школьной и социальной дезадаптации, девиантного поведения.      
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося -  143 часа, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 95 часов;
самостоятельной работы обучающегося – 48 часа.
Увеличение тем на 13 часов 
Увеличение самостоятельной работы студента на 1 час














           2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	143

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	95

	в том числе:
	

	     практические занятия
	32

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	48

	в том числе: 
конспектирование,
составление схем и сравнительных таблиц,   
анализ проведенного наблюдения, 
подготовка сообщений;
диагностика, 
составление тезисов, 
решение психолого-педагогических задач, 
составление рекомендаций для родителей;
пополнение педагогической копилки.
	

	Итоговая аттестация в форме экзамена    
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2.2. Тематический план  учебной дисциплины ОПД.02 Психология
	



№
п/п
	




Наименования разделов
и тем
	Учебная нагрузка 
обучающихся (час.)
	Уровень освоения
	Формы обучения
	Методы обучения
	Форма
контроля

	
	
	Максимальная
	Самостоятельная учебная работа 
	Обязательная
аудиторная
	
	
	
	

	
	
	
	
	Всего занятий
	Теоретических аудиторных 
Занятий
	Лабораторных и практических занятий
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	
	
	143
	48
	95
	63
	32
	
	
	
	

	1
	 Введение в психологию
	12
	4
	8
	8
	0
	
	
	
	

	1.1
	 Общее понятие о психологии
	4
	2
	2
	2
	0
	1
	лекция
	Объяснительно-иллюстративный
	собеседование

	
	Самостоятельная работа № 1
Доклад на тему «Значение психологических знаний для педагогической практики». Подготовка сообщения «Психология как система развивающихся наук. Основные отрасли психологии, знание которых необходимо для изучения и воспитания детей».
	
	2
	
	
	
	
	
	
	доклад (эссе), сообщение

	1.2
	История психологии
	3
	1
	2
	2
	0
	1
	лекция
	Объяснительно-иллюстративный
	собеседование

	
	Самостоятельная работа № 2
Составление таблицы «История развития психологии» с указанием фамилий известных психологов, их основных открытий.
	
	1
	
	
	
	
	
	
	таблица

	1.3
	Естественнонаучные основы психологии
	5
	1
	4
	4
	0
	1
	лекция
	Объяснительно-иллюстративный
	Творческое задание, собеседование

	
	Самостоятельная работа № 3
Подбор и анализ способов определения в деятельности ребёнка ведущего полушария.
	
	1
	
	
	
	
	
	
	педагогическая копилка

	  2
	 Психология познавательных процессов
	40
	12
	28
	16
	12
	
	
	
	

	2.1
	Ощущения.
	4
	0
	4
	2
	2
	2
	лекция, практическое занятие
	Объяснительно-иллюстративный,  эвристический
	Собеседование, устный опрос

	2.2
	Восприятие
	4
	2
	2
	2
	0
	2
	лекция
	Объяснительно-иллюстративный
	собеседование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 4.
Подбор приёмов (игр), способствующих сенсорному развитию дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.

	
	2
	
	
	
	
	
	
	педагогическая копилка

	2.3
	Внимание
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	лекция, практическое занятие, лекция
	объяснительно-иллюстративный, эвристический
	Собеседование, устный опрос

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 5 
1.Подбор приёмов (игр), способствующих развитию внимания дошкольников.
2. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	педагогическая копилка

	2.4
	Память
	7
	2
	5
	3
	2
	2
	Практическое занятие, лекция
	объяснительно-иллюстративный, эвристический
	Собеседование, устный опрос

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 6 .
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию памяти дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	


педагогическая копилка

	2.5
	Мышление
	7
	2
	5
	3
	2
	2
	лекция, практическое занятие,
	объяснительно-иллюстративный, проблемное изложение
	Собеседование, устный опрос

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 7.
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию мышления дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.

	
	2
	
	
	
	
	
	
	



педагогическая копилка

	2.6
	Речь
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	лекция, практическое занятие
	Объяснительно-иллюстративный, эвристический
	Собеседование, устный опрос

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 8.
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию речи дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	педагогическая копилка

	2.7
	Воображение
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	Лекция, практическое занятие
	Объяснительно-иллюстративный, эвристический
	Собеседование, устный опрос

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 9.
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию воображения дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	педагогическая копилка

	  3
	Психология личности
	40
	14
	26
	14
	12
	
	
	
	

	3.1
	Личность
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	Практическое занятие, лекция
	объяснительно-иллюстративный, проблемное изложение
	Собеседование, устный опрос

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 10.
Дискуссия на тему «Проблемы ребёнка, связанные с отношением к себе». Составление сравнительного анализа завышенной самооценки: причины появления, признаки проявления.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	подготовка сообщения

	3.2
	Деятельность
	4
	2
	2
	2
	0
	1
	Лекция 
	Объяснительно-иллюстративный
	собеседование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 11.
Методика анализа деятельности ребёнка, с указанием её структурных компонентов.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	педагогическая копилка

	3.3
	Темперамент
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	Лекция, практические занятия
	Объяснительно-иллюстративный, проблемно обучение
	Творческое задание

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 12.
Составление сравнительной таблицы типов темперамента с указанием их особенностей.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	Таблица

	3.4
	Характер
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	Лекция, практическое занятие
	Объяснительно-иллюстративный, проблемное обучение
	Творческое задание

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 13.
Составление списка черт характера, проявляющихся в поведении ребёнка; нахождение и обоснование возможных способов поддержания положительных черт характера и коррекции отрицательных.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	сообщение

	3.5
	Способности
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	лекция, практическое занятие
	Объяснительно-иллюстративный, проблемное обучение
	реферат

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 14.
Подготовка сообщений по теме: «Роль индивидуальных особенностей человека в формировании и проявлении способностей»; «Художественный» и «Мыслительный» типы: связь способностей и типа  нервной системы.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	3.6
	Воля
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	Лекция, практическое занятие
	Объяснительно-иллюстративный, эвристичекий
	собеседование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 15.
Составление списка волевых качеств личности (понятия и определения); нахождение возможных способов формирования.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	таблица

	3.7
	Эмоции и чувства
	6
	2
	4
	2
	2
	2
	Лекция, практическое занятие
	Объяснительно-иллюстративный, эвристический
	тестирование, конспект

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 16.
Решение психолого-педагогических задач.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	  4
	Общие вопросы возрастной психологии
	4
	0
	4
	4
	0
	
	
	
	

	4.1
	Психология возрастного развития
	2
	0
	2
	2
	0
	1
	лекция
	Объяснительно-иллюстративный
	конспект

	4.2
	Особенности детского развития
	2
	0
	2
	2
	0
	1
	лекция
	Объяснительно-иллюстративный
	конспект

	  5
	Общая характеристика психического развития ребенка дошкольного и младшего школьного возраста
	22
	10
	12
	8
	4
	
	
	
	

	5.1
	Особенности психического развития ребенка в период младенчества и раннего детства
	4
	2
	2
	2
	0
	1
	лекция
	Объяснительно-иллюстративный
	Собеседование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 17.
Проведение сравнительного анализа особенностей взаимодействия взрослого с ребёнком в периоды проживания возрастных кризисов.

	
	2
	
	
	
	
	
	
	таблица

	5.2
	Особенности психического развития ребенка в период дошкольного возраста
	6
	2
	4
	2
	2
	1
	Лекция, практическое занятие
	репродуктивный, эвристический
	Собеседование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 18.
Подготовка сообщения по теме «Роль игры в развитии дошкольников».
	
	2
	
	
	
	
	
	
	сообщение

	5.3
	Психологическая готовность ребенка к школьному обучению
	8
	4
	4
	2
	2
	1
	Лекция, практическое занятие
	Проблемное изложение
	собеседование, тестирование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 19.
Анализ возможных причин низкой готовности ребёнка к школьному обучению, способы их преодоления и коррекция.  
Составление перечня условий, способствующих и препятствующих адаптации первоклассника к обучению в школе.
	
	4
	
	
	
	
	
	
	таблица

	5.4
	Особенности психического развития младшего школьника
	4
	2
	2
	2
	0
	1
	лекция
	Проблемное изложение
	Тестирование, собеседование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 20.
Подбор методик проведения беседы с младшими школьниками по «Мотивы учения младших школьников».
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	   6
	Особенности общения ребенка в дошкольном возрасте  
	16
	8
	8
	8
	2
	
	
	
	

	6.1
	Развитие общения дошкольников с взрослыми и сверстниками
	4
	2
	2
	2
	0
	1
	лекция
	Проблемное изложение
	Практическое задание

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 21.
Решение психолого-педагогических задач.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	Практическое задание

	6.2
	Развитие общения дошкольников с взрослыми и сверстниками
	4
	2
	2
	2
	0
	3
	лекция
	исследовательский
	Практическое задание

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 22.
Подготовка к выступлению на семинаре: «Успех общения ребёнка».
	
	2
	
	
	
	
	
	
	сообщение

	6.3
	Руководство детскими группами и коллективами
	4
	2
	2
	2
	0
	2
	лекция
	эвристический
	собеседование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 23.
Составление советов, рекомендаций по формированию детского коллектива.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	рекомендации воспитателю

	6.4
	Особенности поведения ребенка в группе и коллективе
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	лекция, практическое занятие
	Объяснительно-иллюстративный, эвристический
	собеседование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 24.
Решение психолого-педагогических задач.
	
	2
	
	
	
	
	
	
	практическое задание

	  7
	 Раздел 7. Основы психологии творчества
	9
	2
	7
	5
	2
	
	
	
	

	7.1
	 Введение в психологию творчества
	2
	0
	2
	2
	0
	1
	лекция
	исследовательский
	Конспект

	7.2
	Развитие творческих способностей дошкольников
	7
	2
	5
	3
	2
	1
	Практическое занятие
	исследовательский
	Творческое задание, тестирование

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 25.
Подобрать игры и упражнения для развития творческих способностей у дошкольников
	
	2
	
	
	
	
	
	
	педагогическая копилка



2.3 Содержание учебной дисциплины 

Раздел 1. Введение в психологию
Тема 1.1 Общее  понятие о психологии
Содержание учебного  материала:
Понятие о психологии. Предмет, задачи и структура психологии, ее место в системе других наук. Особенности психики человека. Значение психологических знаний для обучения и воспитания детей.
Самостоятельная работа обучающихся № 1. 
Доклад (эссе) на тему «Значение психологических знаний для педагогической практики». Подготовка сообщения «Психологическая система развивающихся наук. Основные отрасли психологии, знание которых необходимо для изучения и воспитания детей».

Тема 1.2. История психологии
 Содержание учебного  материала:
Предыстория научной  психологии и возникновение научной психологии. Основные направления западной психологии и отечественной психологии. Отрасли и разделы современной психологии.
 Самостоятельная работа обучающихся № 2. 
Составление таблицы «История развития психологии» с указанием фамилий известных психологов, их основных открытий.

Тема 1.3 Естественнонаучные основы психологии
 Содержание учебного  материала:
Строение, функционирование и свойства нервной системы человека. Психика и мозг человека. Функциональная асимметрия мозга и индивидуальные различия.
Самостоятельная работая № 3. 
Подбор и анализ способов определения в деятельности ребёнка ведущего полушария.

Раздел  2  Психология познавательных процессов
Тема 2.1 Ощущения
Содержание учебного  материала:
Понятие об ощущениях. Виды ощущений. Понятие чувствительности органов чувств, абсолютный и относительный пороги чувствительности. Адаптация органов чувств. 
Практическое занятие.
Подбор методик диагностик для диагностики ощущения. Решение задач по теме.

Тема 2.2 Восприятие
 Содержание учебного  материала:
Общая характеристика восприятия. Виды и свойства восприятия. Возрастные особенности восприятия в дошкольном и младшем школьном возрасте. Пути, приёмы совершенствования сенсорного развития детей.
Самостоятельная работа обучающихся № 4.
Подбор приёмов (игр), способствующих сенсорному развитию дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.

Тема 2.3 Внимание 
Содержание учебного  материала:
Особенности внимания как психического процесса и состояния человека. Виды, свойства, функции и состояния внимания человека. Возрастные особенности внимания в дошкольном возрасте. Способы активизации и развития внимания ребёнка.
Практическое занятие.
Приёмы активизации внимания дошкольников.  Определение степени их эффективности в учебно-воспитательной деятельности.
Самостоятельная работа обучающихся № 5.
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию внимания дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.

Тема 2.4 Память
Содержание учебного  материала:
Общее представление о памяти. Виды и процессы памяти. Индивидуальные различия памяти. Возрастные особенности памяти в дошкольном возрасте. Приёмы эффективного запоминания. Пути, приёмы развития памяти детей.
Практическое занятие.
Наблюдение и установление взаимосвязи и взаимодействия различных видов памяти у дошкольников при запоминании и воспроизведении материала.
Самостоятельная работа обучающихся № 6 .
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию памяти дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.

Тема 2.5 Мышление
Содержание учебного  материала:
Понятие о мышлении. Мышление как процесс опосредованного и обобщённого отражения действительности. Виды, операции и формы мышления. Индивидуальные особенности мышления – качества ума. Возрастные особенности мышления в дошкольном возрасте. Пути, приёмы развития мышления детей.
Практическое занятие.
Анализ игровой деятельности дошкольников, определение частоты проявления разных видов, операций и форм мышления, их видов, особенностей, способов построения в учебном-воспитательном процессе.
Самостоятельная работа обучающихся № 7.
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию мышления дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.

Тема 2.6 Речь
Содержание учебного  материала:
Речь как средство общения (коммуникации) и обобщения (мышления). Виды и функции речи. Отличие речи от языка. Возрастные особенности речи в дошкольном возрасте. Пути, приёмы речи детей. 
Практическое занятие.
Подбор упражнений для развития речи дошкольников. Подбор диагностик для оценки уровня развития речи дошкольников.
Самостоятельная работа обучающихся № 8.
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию речи дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.

Тема 2.7 Воображение 
Содержание учебного  материала:
Понятие о воображении. Виды, функции и психологические механизмы воображения. Воображение и творчество. Пути, приёмы развития воображения у детей дошкольного и младшего школьного возраста.
Практическое занятие.
Диагностика уровня развития воображения студентов. Игры и упражнения для развития воображения.
Самостоятельная работа обучающихся № 9.
Подбор приёмов (игр), способствующих развитию воображения дошкольников. Подготовка материала, необходимого для использования приёма, игры в практической деятельности с дошкольниками.

3. Психология личности
Тема 3.1 Личность
Содержание учебного  материала:
Закономерности психического развития человека как субъекта образовательного процесса, личности и индивидуальности. Общее представление о личности. Структура личности и этапы её становления. Направленность личности. Особенности становления самосознания в дошкольном возрасте. Приёмы развития самосознания. 
Практическое занятие.
Подбор методик наблюдения за поведением и деятельностью дошкольников. Методик анализа степени осознанности ребёнком себя как личности, умения анализировать, оценивать собственные поступки и поведение. Оценка стремления ребёнка к саморазвитию и самосовершенствованию.
Самостоятельная работа обучающихся № 10.
Дискуссия на тему «Проблемы ребёнка, связанные с отношением к себе». Составление сравнительного анализа завышенной самооценки: причины появления, признаки проявления.

Тема 3.2 Деятельность
Содержание учебного  материала:
Общее понятие о деятельности. Структура деятельности. Виды деятельности. Этапы становления деятельности.
Самостоятельная работа обучающихся № 11.
Анализ деятельности ребёнка, с указанием её структурных компонентов.

Тема 3.3 Темперамент
 Содержание учебного  материала:
Понятие о темпераменте. Темперамент и свойства нервной системы человека. Типы темперамента и особенности личности. Учёт особенностей темперамента ребёнка в учебно-воспитательном процессе.
Практическое занятие.
Составление рекомендаций для воспитателя по работе с детьми с разными типами темперамента. Диагностика типа темперамента студентов.
Контрольная работа.
Тестовый контроль по теме «Темперамент».

Самостоятельная работа обучающихся № 12.
Составление сравнительной таблицы типов темперамента с указанием их особенностей.

Тема 3.4 Характер
Содержание учебного  материала:
Понятие о характере. Основные группы черт характера, их взаимосвязь с другими сторонами психики. Формирование характера ребёнка в дошкольном возрасте.
Практическое занятие.
Диагностика личностных особенностей характера студентов.
Самостоятельная работа обучающихся № 13.
Составление списка черт характера, проявляющихся в поведении ребёнка; нахождение и обоснование возможных способов поддержания положительных черт характера и коррекции отрицательных.

Тема 3.5 Способности
Содержание учебного  материала:
Понятие о способностях. Виды и уровни становления способностей. Условия развития способностей у ребёнка. Области проявления способностей у ребёнка. 
Практическое занятие.
Диагностика способностей студентов. 
Самостоятельная работа обучающихся № 14.
Подготовка сообщений по теме: «Роль индивидуальных особенностей человека в формировании и проявлении способностей»; «Художественный» и «Мыслительный» типы: связь способностей и типа  нервной системы.

Тема 3.6 Воля
Содержание учебного материала:
Общая характеристика воли. Структура волевого акта. Волевые качества личности. Становление воли, формирование волевых качеств личности в дошкольном возрасте. 
Практическое занятие.
Диагностика уровня субъективного контроля. Тест на силу воли.
Самостоятельная работа обучающихся № 15.
Составление списка волевых качеств личности (понятия и определения); нахождение возможных способов формирования.

Тема 3.7 Эмоции и чувства
Содержание учебного  материала:
Общая характеристика эмоций и чувств. Классификация и особенности. Возрастные и индивидуальные особенности эмоций и чувств. Эмоциональное неблагополучие детей и его причины. 
Контрольная работа 
Контрольное тестирование по разделу 3 «Психология личности».
Самостоятельная работа обучающихся № 16.
Решение психолого-педагогических задач.


Раздел 4. Общие вопросы возрастной психологии
Тема 4.1 Особенности детского развития
Содержание учебного  материала:
Понятие о психологии возрастного развития. Предмет, задачи и проблемы возрастной психологии. Принципы изучения психики ребёнка.
Тема 4.2 Особенности детского развития 
Содержание учебного  материала:
Категория  возраста. Возрастные психологические особенности. Основные закономерности психического развития. Возрастная периодизация психического развития. Классификация. Движущие силы психического развития.

Раздел 5.  Общая характеристика психического развития ребенка дошкольного и младшего школьного возраста
Тема 5.1 Особенности психического развития ребёнка в период младенчества и раннего детства
Содержание учебного  материала:
Особенности психического развития ребёнка в период младенчества: своеобразие социальной ситуации развития; непосредственное эмоциональное общение с взрослыми как ведущий тип деятельности; кризис одного года  (причины возникновения, симптомы проживания); возрастные новообразования. Особенности психического развития ребёнка в период раннего детства: своеобразие социальной ситуации   развития; предметно-манипулятивная деятельность как ведущий тип деятельности; кризис 3-х лет (причины возникновения, симптомы проживания); возрастные новообразования.
Практическое занятие.
Особенности диагностики в период младенчества и раннем возрасте. Особенности развития детей на втором и третьем году жизни. Обсуждение примеров кризиса 1 года и 3-х лет.
 Самостоятельная работа обучающихся № 17.
Проведение сравнительного анализа особенностей взаимодействия взрослого с ребёнком в периоды проживания возрастных кризисов.

Тема 5.2 Особенности психического развития ребенка в период дошкольного возраста.
 Содержание учебного  материала:
Особенности психического развития ребёнка в период дошкольного возраста: своеобразии социальной ситуации развития; сюжетно-ролевая игра как ведущий тип деятельности. Кризис семи лет (причины возникновения, симптомы проживания); возрастные новообразования.
Практическое занятие.
Методы диагностики особенностей игровых предпочтений дошкольников.
Самостоятельная работа обучающихся № 18.
Подготовка сообщения по теме «Роль игры в развитии дошкольников».

Тема 5.3 Психологическая готовность ребенка к школьному обучению.
Содержание учебного  материала:
Понятие о психологической готовности. Социальная ситуация развития в период перехода от дошкольного к младшему школьному возрасту. Компоненты психологической готовности ребенка к обучению в школе (личностная, мотивационная, волевая, интеллектуальная, социально- коммуникативная). Этапы и условия адаптации детей к обучению в школе. Причины дезадаптации первоклассников к школьному обучению. Предупреждение, коррекция школьной и социальной дезадаптации первоклассников.
Контрольная работа 
Тестовый контроль по темам «Особенности психического развития ребенка в период дошкольного возраста» и «Психологическая готовность ребенка к школьному обучению».
Самостоятельная работа обучающихся № 19.
Анализ возможных причин низкой готовности ребёнка к школьному обучению, способы их преодоления и коррекция.  
Составление перечня условий, способствующих и препятствующих адаптации первоклассника к обучению в школе.

Тема 5.4 Психологические особенности развития младшего школьника
Содержание учебного  материала:
Психическое развитие в младшем школьном возрасте. Социальная ситуация развития. Ценность младшего школьного возраста. Особенности учебной деятельности младших школьников. Мотивы учения. Учебные действия. Формирование позиции учащегося. Мотивационно-потребностная сфера младших школьников. Формирование произвольных действий.
Самостоятельная работа обучающихся № 20.
Подбор методик проведения беседы с младшими школьниками по «Мотивы учения младших школьников».

Раздел 6. Особенности общения ребенка в дошкольном возрасте
Тема 6.1 Развитие общения дошкольников с взрослыми и сверстниками
Содержание учебного  материала:
Функции и роль общения с взрослыми и сверстниками в психическом развитии ребёнка дошкольного возраста. Особенности межличностных отношений детей в детском саду. Причины трудностей и конфликтов во взаимоотношенияхдетей, пути их устранения.
 Самостоятельная работа обучающихся № 21.
Решение психолого-педагогических задач.

Тема 6.2 Развитие общения дошкольников с взрослыми и сверстниками
Содержание учебного  материала:
Функции и роль общения с взрослыми и сверстниками в психическом развитии ребёнка младшего школьного возраста. Особенности межличностных отношений младших школьников. Причины трудностей и конфликтов во взаимоотношениях детей, пути их устранения.
Самостоятельная работа обучающихся № 22.
Подготовка к выступлению на семинаре: «Успех общения ребёнка».

6.3  Руководство детскими группами и коллективами
Содержание учебного  материала:
Стили руководства детским коллективом. Особенности формирования детского коллектива.
Самостоятельная работа обучающихся № 23.
Составление советов, рекомендаций по формированию детского коллектива.

Тема 6.4 Особенности поведения ребенка в группе и коллективе
Содержание учебного  материала:
Социальные нормы поведения ребёнка в группе и в коллективе, механизмы их регулирования, групповая динамика. Социальная дезадаптация и девиантное поведение. Психологическая классификация видов отклоняющегося поведения ребёнка, возможные способы его предупреждения и профилактики. 
Контрольные работы
Тестовый контроль знаний по разделу «Особенности общения и группового поведения в дошкольном возрасте».
Самостоятельная работа обучающихся № 24.
Решение психолого-педагогических задач.

Раздел 7 Основы психологии творчества
Тема 7.1 Введение в психологию творчества
Содержание учебного  материала:
Предмет, области исследования, цели психологии творчества. Определение творчества. Виды творчества. Различные аспекты творчества. Многоуровневый характер творчества.

Тема 7.2   Развитие творческих способностей дошкольников
Содержание учебного  материала:
Психология творческих способностей  и их развития у младших школьников. Методы диагностики творческих способностей. Приёмы развития творчества у детей.
Практическое занятие. 
Подготовка конспекта занятия с детьми дошкольного возраста направленного на развитие творческих способностей.
Контрольная работа 
Тестовый контроль по разделу «Основы психологии творчества».
Самостоятельная работа обучающихся № 25.
Подобрать игры и упражнения для развития творческих способностей у младших школьников.

































3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете педагогики и психологии. 
Оборудование учебного кабинета:
– рабочие места по количеству обучающихся;
– рабочее место преподавателя;
– программное и учебно-методическое обеспечение дисциплины;
– наглядные материалы (схемы, таблицы, образцы продуктов детского творчества, технологические карты, рекомендованные учебно-методические пособия и др.);
– комплект диагностических методик (методы диагностики личностной, познавательной, эмоционально-волевой сферы и т.д.).

Технические средства обучения: компьютер/ноутбук, мультимедийный проектор, электронная интерактивная доска, компакт диски и другие носители информации.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: Учебник для студ. сред. пед. учеб. заведений. – М.: Академия, 2010. 
2. Немов Р.С. Психология. В 2-ч.: учебник для СПО/ Р.С. Немов. – 2-е изд. перераб. и доп.– М.: Гуманитар. изд. центр Издательство Юрайт, 2017. – Серия: Профессиональное образование.
3. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учебник для СПО / Л. Ф. Обухова. — М.: Издательство Юрайт, 2017. — 460 с. — Серия: Профессиональное образование.


Дополнительные источники:
1. Андреева Г.М.Социальная психология. – М.: Аспект Пресс, 2010. 
2. Баженов В.Г.Психологические механизмы коррекции девиантного поведения школьников. – Ростов н/Д.: Феникс, 2007. 
3. Волков Б.С., Волкова Н.В. Возрастная психология: Учебное пособие для вузов. – М.: Академический проект, 2008. 
4. Гамезо М.В. Домашенко И.А. Атлас по психологии: Информ.-метод. пособие к курсу «Психология человека» – М.: Педагогическое общество России, 2006. 
5. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. Курс лекций. – М.: АСТ, Астрель, 2009. 
6. Ефремова Н.С. Психология общения. Практикум по психологии: Учебное пособие. – М.: ИД «ФОРУМ»; ИНФРА-М, 2006.
7. Зимняя И.А. Педагогическая психология. – М.: Издательская корпорация «Логос», 2009. 
8. Ильин Е.П. Психология творчества, креативности, одаренности. – СПб, 2009.
9. Кулагина И.Ю., Колюцкий В.Н. Возрастная психология. Полный жизненный цикл развития человека. Учебное пособие – М.: Сфера, 2009. 
10. Молодцова Н.Г. Практикум по педагогической психологии. – СПб.: Питер, 2009.  
11. Мухина В.С. Возрастная психология. Феноменалогия развития. – М.: Академия, 2009. 
12. Немов Р. С. Психология. В 3 кн. – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2000
13. Николаева Е.Н. Психология детского творчества. – СПб.: Питер, 2010. 
14. Николаенко Н.Н. Психология творчества. – СПб.: Речь, 2007. 
15. Перешеина Н.В., Заостровцева М.Н. Девиантный школьник: Профилактика и коррекция отклонений. – М.: ТЦ Сфера, 2006. 
16. Психология творчества: школа Я.А. Пономарева / под ред. Д.В. Ушакова. – М.: Изд-во «Институт психологии РАН», 2006. 
17. Психология человека от рождения до смерти. Психологический атлас человека / Под ред. А.А. Реана. – М.: АСТ; СПб.: прайм-ЕВРОЗНАК, 2010. 
18. Сущенко С.А. Социальная психология / С.А. Сущенко, Т.В. Плотникова, И.И. Сидоркин. – Ростов н/Д.: Феникс, 2006. 

Отечественные журналы: 
периодическая печать по профилю образования.

Интернет – ресурсы:

1. Российское образование: федеральный портал. URL: http://www.edu.ru/ 
2. Сайт Федерального Государственного Образовательного стандарта. URL:  http:/standart.edu.ru/  
3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. URL: http://school-collection.edu.ru/
4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал. URL: http://window.edu.ru/ 
5. Электронная библиотека для ВУЗов и ССУЗов. URL: https://www.biblio-online.ru/





























4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Должен уметь:
– применять знания психологии при решении педагогических задач
	практические задания;
собеседование;
творческое задание;
коллоквиум (семинар).

	– выявлять индивидуально-типологические и личностные особенности воспитанников
	 практические задания;
собеседование;
творческое задание.


	Должен знать:
– особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и практикой
	тестирование;
собеседование;
реферат; 
эссе.

	– основы психологии личности

	практические задания;
собеседование.
реферат;
коллоквиум (семинар); тестирование;
эссе.

	– закономерности психического развития человека как субъекта образовательного процесса, личности и индивидуальности
	практические задания;
тестирование;
собеседование;
коллоквиум (семинар).

	– возрастную периодизацию

	тестирование;
собеседование;
коллоквиум (семинар).

	– возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, их учет в обучении и воспитании
	практические задания;
тестирование;
собеседование;
коллоквиум (семинар).

	– особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном возрасте
	практические задания;
тестирование;
коллоквиум (семинар);
собеседование;
реферат.

	– групповую динамику

	практические задания;
собеседование.

	– понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции социальной дезадаптации, девиантного поведения
	практические задания;
тестирование;
собеседование.
коллоквиум (семинар).

	– основы психологии творчества

	Собеседование.
Коллоквиум (семинар).
Контрольная работа (тестирование).
Эссе.
Кейс.







































